
Em conformidade com Circular nº 1/ANQEP/2017, Anexo A

Curso Profissional
Técnico(a) de Design - 
Interiores e Exteriores 

Equivalência ao 12º ano

Qualificação profissional nível 4

Duração: 3 anos

Horário: Diurno

Formação em Contexto de Trabalho - 
FCT 602 horas, nos 3 anos 

O CURSO

O(a) Técnico(a) de Design - Interiores e Exteriores é o(a) profissional apto a efetuar a projetação e a 
maque�zação de produtos de design tendo em conta a u�lização, a função, a produção, o mercado, a 
comercialização, a qualidade e a esté�ca, através de recursos tecnológicos e materiais adequados, 
demonstrando sensibilização para as questões ecológicas e ambientais.



Executar levantamentos métricos, desenhados e fotográficos;

Executar e testar maquetas e/ou modelos, bem como, protó�pos de um projeto;.

Par�cipar na definição e elaboração das especificações e dossiês técnicos;

Colaborar na definição e controlo das normas de qualidade do produto;

Cooperar na definição da polí�ca de produto e na avaliação das necessidades dos recursos para a 
implementação de produtos.

ATIVIDADES DESEMPENHADAS POR ESTE TÉCNICO

Interpretar e executar o desenho técnico de um projeto;

COMPONENTE DE FORMAÇÃO SOCIOCULTURAL

DISCIPLINAS HORAS

PORTUGUÊS 320

LÍNGUA ESTRANGEIRA I OU II 220

ÁREA DE INTEGRAÇÃO 220

TECNOLOGIAS DA INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO 100

EDUCAÇÃO FÍSICA 140

SUBTOTAL: 1000

COMPONENTE DE FORMAÇÃO CIENTÍFICA



DISCIPLINAS HORAS

HISTÓRIA DA CULTURA E DAS ARTES 200

MATEMÁTICA

200GEOMETRIA DESCRITIVA

100

SUBTOTAL: 500

COMPONENTE DE FORMAÇÃO  TECNOLÓGICA

DISCIPLINAS HORAS

DESENHO DE COMUNICAÇÃO 185

DESENHO ASSISTIDO POR COMPUTADOR 280

MATERIAIS E TECNOLOGIAS 260

DESIGN DE INTERIORES E EXTERIORES 375

SUBTOTAL: 1100



COMPONENTE DE FORMAÇÃO  TECNOLÓGICA

A formação em contexto de trabalho nos cursos profissionais está integrada na 
formação tecnológica . Visa a aquisição e desenvolvimento de competências 
técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificação 
profissional a adquirir e é obejeto de regulamentação própria.     

HORAS
602

TOTAL DE HORAS DE FORMAÇÃO DO PLANO: 3202

REQUISITOS

Ter concluído o 9º ano de escolaridade, em qualquer modalidade de educação e formação;

Idade não superior a 19 anos (à data de ínicio do ano escolar).
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