
Em conformidade com Circular nº 1/ANQEP/2017, Anexo B

Curso Profissional
Técnico(a) de Design de Moda

Equivalência ao 12º ano

Qualificação profissional nível 4

Duração: 3 anos

Horário: Diurno

Formação em Contexto de Trabalho - 
FCT 602 horas, nos 3 anos 

O CURSO

O(a) Técnico(a) de Design de Moda é o(a) profissional que executa projetos de criação de novos produtos de 
vestuário e/ou acessórios e desenvolve produtos já existentes des�nados à confeção em série e por medida. 
Tendo por base as tendências de moda nacional e internacional, os padrões de qualidade e as tendências de 
venda, entre outros.   



Analisar as tendências da moda, as condicionantes técnicas e os padrões de qualidade;

Planear coleções para os vários setores do vestuário;

Conceber os modelos de vestuário que irão cons�tuir a coleção;

Apresentar o modelo de vestuário à empresa ou cliente e procede a eventuais adaptações

Par�cipa na organização da exposição da coleção de vestuário com vista ao seu lançamento 

ATIVIDADES DESEMPENHADAS POR ESTE TÉCNICO(A) 

Desenhar modelos de vestuário e/ou acessórios, manual ou informa�camente, traçando os seus 
elementos cons�tuinte;

COMPONENTE DE FORMAÇÃO SOCIOCULTURAL

DISCIPLINAS HORAS

PORTUGUÊS 320

INGLÊS 220

ÁREA DE INTEGRAÇÃO 220

TECNOLOGIAS DA INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO 100

EDUCAÇÃO FÍSICA 140

TOTAL: 1000



COMPONENTE DE FORMAÇÃO CIENTÍFICA

DISCIPLINAS HORAS

GEOMETRIA DESCRITIVA 200

HISTÓRIA DA CULTURA E DAS ARTES 200

MATEMÁTICA 100

SUBTOTAL: 500

COMPONENTE DE FORMAÇÃO  TECNOLÓGICA

DISCIPLINAS HORAS

BÁSICOS DE JEANSWEAR 50

PROJETO DE DESIGN DE JEANSWEAR 50

BÁSICOS DE STREETWEAR 50

PROJETO DE DESIGN DE STREETWEAR 50

DESENVOLVIMENTO DE CLÁSSICOS FEMININOS 50

PROJETO DE DESIGN  DE VESTUÁRIO FEMININO 50

DESENVOLVIMENTO DE CLÁSSICOS MASCULINOS 50

PROJETO DE DESIGN DE VESTUÁRIO MASCULINO 25



DISCIPLINAS HORAS

RELAÇÃO ENTRE IMAGEM BITMAP E DESENHO VETORIAL 50

PROJETO DE MODA COM RECURSO AO CAD 50

TRANFORMAÇÃO DE MOLDES DE VESTIDOS 25

TRANFORMAÇÃO DE MOLDES DE CAMISAS 25

TRANFORMAÇÃO DE MOLDES DE SAIAS E CALÇAS 25

MONTAGEM DE PEÇAS DE VESTUÁRIO 50

MODELAÇÃO DE CASACOS 50

CONFEÇÃO DE VESTUÁRIO 50

ILUSTRAÇÃO POR CAD 50

COMPOSIÇÃO GRÁFICA 25

PROJETO DE MODA CRIATIVO 50

PROJETO DE MODA COMERCIAL 50

PLANEAMENTO DE COLEÇÃO INDIVIDUAL 25

DESENVOLVIMENTO DE COLEÇÃO INDIVIDUAL 50

MODELAÇÃO DE PROTÓTIPOS 50

CONFEÇÃO DE PROTÓTIPOS 50

CONFEÇÃO DE PEÇAS FINAIS 50

SUBTOTAL: 1125



COMPONENTE DE FORMAÇÃO  TECNOLÓGICA

A formação em contexto de trabalho nos cursos profissionais está integrada na 
formação tecnológica. Visa a aquisição e desenvolvimento de competências 
técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para a qualificação 
profissional a adquirir e é obejeto de regulamentação própria.     

HORAS
602

TOTAL DE HORAS DE FORMAÇÃO DO PLANO: 3202

REQUISITOS

Ter concluído o 9º ano de escolaridade, em qualquer modalidade de educação e formação;

Idade não superior a 19 anos (à data de ínicio do ano escolar).

253 679 244 GERAL-BRAGA@ESPROMINHO.PT
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